FICHA DE LA PRUEBA:

ORGANIZADOR:

Localidad: QUINTANAR DEL REY

Organizacion: PENA CICLISTA QUINTANAR DEL REY “BICIQUINGOS” Y
AYUNTAMIENTO DE QUINTANAR DEL REY

Lugar de salida: POLIDEPORTIVO “ANGEL LANCHO”, CALLE CIENCIA S/N
Fechay horadeinicio: 13/11/2016 10:00

Distancia: 36 Km. (Recorrido largo). 12 km Neutralizados (Recorrido corto. —Nivel
Iniciacion y Sub 14-)

Contacto: JUAN ALONSO- JORGE- JESUS (629/622786- 625/450034-686/996176)

Web: www.cronomancha.com

REGLAMENTO

1. La Pefa Ciclista de Quintanar del Rey “Biciquingos” y el Ayuntamiento de
Quintanar del Rey, organizan la | Quedada Benéfica MTB “Villa de Quintanar
del Rey” con el objetivo de recaudar fondos para la lucha contra el Céancer
Infantil. Larecaudacion de la pruebaira destinada ala Asociacion AFANION.

2. Se establecen dos formas de participacion colaborativa en la prueba. Por un lado,
para todos aguellos amantes del ciclismo que quieran disfrutar de una prueba de
BTT y pasar una agradable mafiana deportiva pueden inscribirse a la carrera
como tal y por otro lado, aguellos que quieren colaborar con la causa solidaria,
pero no quieren participar en la prueba, pueden hacerlo iguamente desde lafila
0, tramitando la inscripcion pero indicando “solo colaboro”.

3. El recorrido sera de 12 Km neutralizados para |os menores de 14 afios y todos
aquellos que por su condicién fisica quieran realizar este recorrido de nivel fécil
y asequible. Para todos aquellos que tengan una mejor condicion fisica habra un
recorrido de 36 kilébmetros (los primeros 12 seran neutralizados), por un
recorrido de nivel medio que discurrird por los términos municipales de
Quintanar del Rey y Villanueva de la Jara. A pesar de que no se trata de una
competicion O carrera, siendo de ambito cicloturista, los tres primeros
clasificados de |a prueba larga recibiran un trofeo.

4. A cada uno de los ciclistas inscritos se le proporciona un dorsal, de colocacion
obligatoria en lugar visible.



10.

11.

12.

13.

14.

El uso del CASCO protector sera OBLIGATORIO para todo participante de la
prueba.

Se obliga a todos los participantes que los desechos generados en e circuito,
tales como botellas, envoltorios, bolsas, etc..., sean depositados Unicamente en
los contenedores dispuestos a tal efecto que estaran situados en |la salida/llegada
y en los puntos de avituallamiento. El corredor que no cumpla esta norma podra
ser sancionado.

El recorrido de la carrera NO estara CERRADO a TRAFICO, por lo que todos
los ciclistas estardn obligados a cumplir la normativa de circulacién vigente,
siendo los UNICOS responsables de las infracciones cometidas y sus
consecuencias.

La organizacion se reserva el derecho de modificar e itinerario, controles,
horarios, avitualamientos o0 incluso € presente reglamento s por causa
justificada o por causa de fuerza mayor, fuera necesario para la organizacion de
la prueba.

El organizador no se hace responsable de |os accidentes en los que pudieran ser
causa o victima los ciclistas participantes como tampoco los gastos, deudas o
dafios que pudieran contraer durante el transcurso de la prueba. Se recomienda a
todos los participantes en la prueba que hayan realizado a priori un examen
meédico que les reconozca aptos para la participacion en este tipo de esfuerzos
deportivos, asi como gque extremen las medidas de seguridad durante la misma.

Queda prohibida la circulacion de vehiculos no autorizados por la organizacion
acompafando la carrera.

El hecho de inscribirse en esta prueba implica la total aceptacion de este
reglamento.

Las descalificaciones en cada prueba, las adoptara el Comité de Competicion y
serdn motivos de descalificacion en cada prueba y en € circuito:

- Deteriorofisico del ciclista

- Abandono del circuito delimitado de la prueba. No realizacion del
recorrido completo. - No llevar € dorsal colocado correctamente y
visible en su totalidad.

- Redlizar lainscripcion con datos alterados.

- No atender las indicaciones de la Organizacion.

- Por conducta antideportiva.

- Por nollevar e casco protector.

- Por arrojar objetos durante e recorrido, contaminando € entorno.

La mesa de confirmacion de inscripcion y de entrega de dorsales se abrira con
1,30h de antelacion a comienzo de la prueba. La mesa se cerrara 30 minutos
antes de la salida. Sera obligatorio para todos los participantes confirmar su
inscripcién el diade la prueba.

La entrega de trofeos se redizara a finalizar la prueba, dentro del tiempo
estipulado amparado en & Reglamento General del Circuito. (Como norma



general una vez transcurrido e doble del tiempo invertido por € primer
clasificado en realizar la prueba).

15. El Comité de Competicion de la prueba estard compuesto por tres personas
designadas por € organizador de la misma, y resolvera todas las reclamaciones
(presentadas por escrito en los 20 minutos siguientes a la publicacion de las
clasificaciones) relacionadas con |a prueba, incluidas reclamaciones relacionadas
con laclasificacion final.

16. Podran participar en la prueba los menores de 18 afios a fecha 13 de noviembre
de 2016, con autorizaciéon del padre, madre o tutor y realizando la inscripcién
por e mismo procedimiento a las categorias pertenecientes a circuito. En la
mesa de recogida de dorsales deberan presentar la autorizacion paterna/materna
para poder participar. Los menores de 14 afios a fecha 13 de noviembre, podran
participar igualmente con autorizacién paterna, pero solo podran redizar la
prueba neutralizada de 12 kil6metros.

| DESCARGAR AUTORIZACION PATERNA |

17. El seguro deportivo de accidentes esta contratado con la compafiia Seguros
SOLISS, el contactos en caso de accidente sera el teléfono 967/496049. Nuestra
poliza de accidentes cubre las coberturas que exige é RD 849/1993 que en
asistencia sanitaria.

18. Todos los participantes al inscribirse aceptan que la organizacion haga uso de su
nombre y apellidos, videos y fotos tanto en la prueba, como en la posterior
informacion y difusion de lamisma en medios de comunicacion, Internet, etc...

SISTEMA DE SALIDAS. Se redizara una salida neutralizada para la prueba de 12
kilémetros. Posteriormente, se llevara a cabo una salida lanzada para todos aquellos que
participen en los siguientes 24 kilGmetros sobre un circuito de nivel medio.

No habra cgj6n de salida.

INSCRIPCION

Se establece un sistema genera de inscripciones, tanto para aquellos que quieren
participar en la prueba como los que Unicamente quieren colaborar, a través de la web:
www.cronomancha.com

El precio de lainscripcion es de 8€.

Las inscripciones se podran redlizar hasta €l viernes 11 de noviembre. Dado €l carécter
benéfico de la prueba, también se podran inscribir €l dia de la carrera desde las 8:30 de
la mafiana.

Contacto paraincidencias en las inscripciones: cronomancha@gmail.com.



CATEGORIAS

GENERAL MASCULINA
GENERAL FEMENINA

| PREMIOS

TROFEOS A LOS TRES PRIMEROS CLASIFICADOS de cada categoria.

| SERVICIOS

DUCHASEN EL POLIDEPORTIVO ANGEL LANCHO
AVITUALLAMIENTOS: 2

BOLSA REGALO A TODOS LOS PARTICIPANTES.
ASISTENCIA MEDICA Y VEHICULOS DE APOYO.
PARKING PARA LOS CORREDORES.

PUNTO DE LIMPIEZA DE BICICLETAS.

PARKING VIGILADO DE BICICLETAS.

APERITIVO Y PAELLA AL FINALIZAR LA PRUEBA.

SORTEO DE PREMIOS PARA LOS INSCRITOS.

DESCARGAS:

Track del Recorrido. (Se adjunta archivo)

Autorizacion Paterna. (Se adjunta archivo).



